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SUBPROGRAMA:  ACTIVIDADES ALREDEDOR DE LAS EVALUACIONES 
ACTIVIDAD:            SESION DE TUTORÍA POSTERIOR A LA EVALUACIÓN 

 

 * OBJETIVOS: 

 • Contribuir a la toma de conciencia por parte del alumnado sobre los resultados de la 
evaluación, analizar sus causas y los posibles medios que podrían contribuir a mejorarlos. 

 • Favorecer la toma de compromisos de mejora en sus estudios por los alumnos. 

 

 * MATERIALES: 

 • Resultados de la evaluación y acuerdos de la sesión de evaluación. 

 • “Ficha para la autoevaluación de tu trabajo”. 

 

 * PROCESO DE REALIZACION: 

 Motivación: Empezad reconociendo lo poco o mucho de positivo que tenga la clase y 
resaltad el interés de mejorar los resultados para la próxima evaluación. 

 Primer paso: (5 min.) El delegado puede informar de la sesión de evaluación. 

 Segundo paso: (5 min.) El tutor informa de la sesión de evaluación, valora los 
resultados (notas globales) y acuerdos de la misma. 

 Tercer paso: (10-15 min.) Los alumnos rellenan individualmente la ficha de 
autoevaluacción. 

 Cuarto paso: (20-25 min.) Los alumnos hacen propuestas dirigidas a conseguir una 
mejora en los resultados de la próxima evaluación en un proceso de "torbellino de ideas" 
(todos son libres de sugerir propuestas, pero ninguna se discute o critica; una vez recogidas en 
la pizarra las sugerencias, se inicia el debate), se intentará llegar a un mínimo de propuestas 
consensuadas sobre el cual establecer el compromiso de mejora del grupo. 

 Es conveniente que ese compromiso quede registrado por escrito, señalándole fechas 
de revisión, que pueden utilizarse para la revisión de los compromisos individuales. 
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FICHA PARA LA AUTOEVALUACION DE TU TRABAJO 
 

 ALUMNO/A.: ___________________________________________________________ 

 

 ¿ESTÁS SATISFECHO DE TU TRABAJO EN ESTE TRIMESTRE? ¿POR QUÉ? 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

DE LOS SIGUIENTES 

CUATRO AMBITOS 

¿QUÉ HA SIDO LO QUE 

HAS HECHO MEJOR? 

¿QUÉ ES LO QUE HAS DE 

REVISAR O MEJORAR? 

DE MI MOTIVACIÓN 

E INTERÉS POR 

EL ESTUDIO. 

  

DE MI ATENCIÓN Y 

ESFUERZO EN LAS 

CLASES 

  

DE MI CONDUCTA 

EN LAS CLASES 

 

  

DE MI TRABAJO Y 

ESTUDIO DIARIO 

EN CASA. 

  

 

  PARA REFORZAR LO QUE                                    PARA MEJORAR LO QUE PRECISA

              HAGO BIEN                                                                           DE REVISIÓN 

ME COMPROMETO A 

 

 

 

 

 

 

SI NECESITO AYUDA (profesores, familia, compañeros,...) LA PEDIRÉ EL DIA ___.___.___ 

 


