
 

 

FORMACIÓN PARA FAMILIAS: PROGRAMA MONEO 
 

Octubre de 2021. 
 
 
Estimadas/os madres y padres: 
 

Las familias nos enfrentamos a distintas preocupaciones y dificultades al 
educar; como padres y madres deseamos acompañar a nuestros hijos/as para que 
se desarrollen lo mejor posible, y también enseñarles a evitar algunos riesgos 
que pueden comprometer su desarrollo, como el consumo de sustancias y/o 
el abuso de las tecnologías de la información y comunicación (TIC): Mal uso 
de redes sociales, videojuegos, etc. 
 

Por este motivo, organizamos este programa de entrenamiento en 
habilidades educativas destinado a padres/madres con hijos/as entre 9  y 13 
años, y de 14 a 16, cuyo principal objetivo es ayudaros para afrontar las dificultades 
que puedan surgir en la crianza de vuestros hijos/as, abordando temas como la 
comunicación, las relaciones familiares, el establecimiento de normas y límites y la 
prevención de adicciones tanto a sustancias, como a las relacionadas con  el uso 
problemático de las nuevas tecnologías. 
 

Con el apoyo de profesionales de la prevención, supone también una 
oportunidad para reflexionar y compartir con otras familias sus opiniones y 
experiencias en relación con la educación de sus hijos/as en un periodo de 
especial trascendencia. 
 

Os animamos a participar en el programa MONEO, gratuito, organizado por 
la Diputación de León y financiado por la Junta de Castilla y León, que se 
desarrollará en los próximos meses. 
 
 

Características del taller: 
 

➢ Cinco sesiones de dos horas, con una frecuencia semanal. 
➢ Contenidos: Información sobre drogas, comunicación familiar, normas y 

límites, posicionamiento familiar sobre el consumo de alcohol y otras 
sustancias, y estrategias para fomentar un buen uso de las pantallas. 

➢ Fechas, horarios y lugar de celebración: A convenir con los padres y 
madres interesados/as. Modalidad presencial y online. En horario de 
mañanas o tardes. 

➢ Plazo de inscripción: Los padres y madres podrán apuntarse 
cumplimentando la hoja de inscripción del reverso, y entregándola en 
el instituto (al tutor/tutora) a través de sus hijos/as antes del 26 de 
octubre.   

➢ Se ruega devuelvan la presente carta, estén interesados o no en la 
participación. 

 
Si desean más información pueden llamar a los siguientes teléfonos: 

 987 08 50 10 y 987 08 50 44 o enviar un correo a plan.adicciones@dipuleon.es 
 

mailto:plan.adicciones@dipuleon.es


 

 

INSCRIPCIÓN: 

Programa MONEO para el entrenamiento de habilidades educativas. 

Padres/madres con hijos entre 9-13 años.              Padres/madres con hijos 14-16 años. 

 
 
 

DATOS DE IDENTIFICACIÓN DEL PADRE/MADRE 
 

NOMBRE Y APELLIDOS: 

  (Pueden inscribirse ambos). 

 

D.N.I.:  

CENTRO EDUCATIVO:  

LOCALIDAD:  

TELÉFONOS DE CONTACTO:  

E-MAIL:  

NOMBRES Y EDADES DE LOS 
HIJOS/AS: 

 
 
 
 

PREFERENCIA DE HORARIO:  
MAÑANA 

 
TARDE 

PREFERENCIA MODALIDAD:  
PRESENCIAL 

 
ONLINE 

 

No estoy interesado/a. 

 

  Motivos: 

 

En cumplimento de artículo 6 de la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales y Garantía de los derechos 
digitales (B.O.E. 6 de diciembre de 2018). 

AUTORIZO a la Diputación de León para: 

• Que los datos de carácter personal que figuran en la inscripción cubierta para participar en del Programa MONEO, sean 
incorporados y actualizados en las bases de datos y/o documentación de la Diputación de León, Servicio de Derechos Sociales. 
Los datos personales facilitados se tratarán y mantendrán mientras se esté realizando el mismo.  
 

• Ser incluido/a en el grupo de whatsapp habilitado para compartir y poder complementar información relacionada con la actividad 
facilitando su desarrollo y gestión, y acabando las funciones propias del mismo el día que finalice el taller. Si el taller fuera on-line, 
la comunicación de mis datos a la plataforma del CREFES de la Junta de Castilla y León, para poder acceder a dicha plataforma 
para la realización del programa Moneo en el formato on-line, así como a los profesionales que van a impartir las sesiones del 
programa. Le comunicamos que tiene derecho de acceso a sus datos personales, rectificación de los datos inexactos, y/o 
cancelación, notificándolo por escrito al Servicio de Derechos Sociales, Diputación Provincial de León, Plaza de San Marcelo 6, 
24080 León. 

 

En a de 2021 


