ACTIVIDADES PARA LA TUTORIA

“TOMAR UNA DECISION”

Obietivos: -Buscar una solucion correcta a una situaciéon problematica
-Entrenarse en la toma de decisiones colectivas
-Aprender a escuchar al otro y respetar sus opiniones

Destinatarios: 1° a4° de ESO Material: Ficha: “La balsa salvavidas”

Duracién: 50 minutos

En nuestra vida diaria nos encontramos a menudo con situaciones que exigen tomar una
decision. El proceso de toma de decisiones no es sencillo. A veces nos arrepentimos de
decisiones que tomamos en un momento determinado por haberlo hecho de forma
precipitada o sin tener en cuenta todas las consecuencias. La situacion se complica
cuando tenemos que realizar la eleccion poniéndonos de acuerdo con varias personas.
Por eso es interesante tomar conciencia de algunos aspectos que importa tener en cuenta
a la hora de elegir entre varias alternativas.

1. Sedivide laclase en grupos de cinco personas. Motivamos la actividad a partir de
las ideas del parrafo precedente. Se les reparte la ficha “LA BALSA SALVAVIDAS”,
explicandoles que van a tomar una decision consensuada en el grupo. Podemos leer
en voz alta la primera parte de la ficha donde se explica el trabajo a seguir.

2. Cadagrupo sereune por separado. Personalmente leen la ficha y cada miembro
anota los ocho nombres que entran en su eleccion. Después se discute en el grupo.
Cada uno aporta sus razones. Han de ponerse de acuerdo y sacar una lista de grupo,
evitando recurrir a las votaciones sin que exista una discusion previa. Un secretario por
grupo toma nota de la lista y de los criterios usados en la eleccion.

3. Se rednen todos los participantes. Cada grupo pequefio presentara su decision al
resto de la clase comentando los criterios empleados para tomar esta decision.

LA BALSA SALVAVIDAS

Uit avion gue redlizaba el travecta Mueva York-Paris ho caida én el ocano Atliniico. Hay 15 supervivicn-
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mente de veinte miniitgs para decidirse antes de gue to que queds del aparato se handa aceastrandoles a
toding,
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5. Evaluacion de la actividad en el gran grupo.

FICHAS DE ACCION TUTORIAL
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